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Introducción #PorLaNiñezPropongo

En América Latina, especialmente en Colombia, la ciudadanía se ve enfrentada a un
sinnúmero de retos sociales que se agravan con el paso del tiempo. Sabemos que hay
muchas cosas que apremian ser resueltas como prioridad, sin embargo, algo que
vemos con preocupación es que la niñez no es una prioridad en la agenda política y
pública, aun sabiendo el rol que tienen en el progreso y desarrollo real de un país y
de su sociedad.

Problemáticas como la crisis climática, el desempleo y el acceso a oportunidades, la
calidad de la educación, las violencias emergentes y el conflicto armado han opacado
el protagonismo y la importancia de la población menor de 18 años. Diferentes datos,
análisis e investigaciones alrededor de la niñez, evidencian la constante exposición a
violencias sistemáticas por parte de las instituciones y la misma ciudadanía1.

Sumado a lo anterior, los efectos y consecuencias de la pandemia incrementaron los
riesgos de la niñez, sus derechos se vieron vulnerados y la falta de preparación de las
instituciones ante la crisis no fue suficiente para dar respuesta al recrudecimiento del
reclutamiento forzado, el incremento de la pobreza, la violencia sexual e intrafamiliar,
entre otros2.

Debido a estas condiciones, es urgente crear estrategias y soluciones para mitigar los
efectos de estas violencias y mejorar la calidad de vida de los niños y las niñas, que
deben ser abordadas de manera diferencial e integral. El fin debe ser que puedan
forjarse agentes del cambio para el mundo: ciudadanos y ciudadanas del presente y
del futuro.

Para aportar a la creación de soluciones frente a esta realidad de la niñez colombiana
se creó #PorLaNiñezPropongo, una estrategia de movilización e incidencia creada por
el movimiento Súmate al Juego junto a la Alianza por la Niñez Colombiana y El
Avispero para activar, alrededor de la niñez, las voces de padres, madres, cuidadores,
organizaciones y decisores. Así se recolectaron más de 750 propuestas en diferentes
territorios del país, logrando, de manera participativa, la construcción y consolidación
de una agenda de recomendaciones. Esta tiene como objetivo incidir en la agenda del
gobierno en curso, hacedores de política, tomadores de decisión, organizaciones de
sociedad civil e instituciones públicas, privadas y del tercer sector.

2 Diez alertas por el impacto de la pandemia en la niñez (NiñezYA)
1 COLOMBIA Violencia Contra la Niñez (VCN), World Vision
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https://ninezya.org/la-pandemia-tiene-en-crisis-los-derechos-de-la-ninez/
https://juegoyninez.org/wp-content/uploads/2022/02/COLOMBIA-VIOLENCIA-CONTRA-LA-NI%C3%91EZ.pdf


¿Quieres saber cómo aprovechar al máximo esta agenda de recomendaciones
ciudadanas? Escríbenos a mariaalejandra.trompa@movilizatorio.org y busquemos un
espacio para aportar a las soluciones de los principales retos que afronta nuestra
niñez.

Estrategia de movilización: Recolección de propuestas ciudadanas

Tras la recolección de más de 750 propuestas, las organizaciones aliadas se tomaron
la tarea de revisar, sistematizar y profundizar en las ideas, sueños y anhelos de la
ciudadanía para lograr su categorización por entornos y temáticas más mencionadas.
Las 10 categorías sobresalientes fueron: Salud y nutrición con 61 propuestas, Familia
con 31 propuestas, Violencia con 26 propuestas, Juego con 86 propuestas, Educación
Inicial con 33 propuestas, Paz y Justicia con 9 propuestas, Participación con 14
propuestas, Ambiente sano con 38 propuestas, Habilidades socioemocionales con 18
propuestas, y Educación básica, preescolar y media con 66 propuestas.

Estrategia de incidencia: Espacios multiactor de creación

Paralelo a la sistematización y categorización de las propuestas, se diseñó una
metodología colaborativa y unificadora de criterios de acción con el fin de priorizar,
fusionar y redactar ideas ejecutables y sostenibles, con elementos aterrizados al
contexto colombiano.

La metodología fue implementada en cuatro (3) Espacios de Creación con padres,
madres, cuidadores, organizaciones de diferentes sectores y decisores con los
propósitos de: a) plasmar la realidad , b) alimentar de manera técnica las propuestas,
e c) identificar su posibilidad de implementación teniendo en cuenta esfuerzos
existentes y actores relevantes para su materialización.

Recomendaciones de la ciudadanía para el Desarrollo Integral de la Niñez

Después de la categorización de las propuestas en los 10 temas sobresalientes, se
priorizaron 28 propuestas por padres, madres, cuidadores, organizaciones aliadas y
tomadores de decisión. Relacionadas a continuación:

1. Tema: Ambiente Sano

Propuesta: Garantizar espacios seguros tanto en los hogares como en los
centros educativos para la niñez. Los espacios seguros incluyen: 1) adecuada
infraestructura en los centros educativos, 2) desplazamiento seguro de sus
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hogares a los centros educativos y dentro de estos, y 3) seguridad de la
población infantil diversa o que tenga opiniones diferentes.
Entorno: Familiar / Educativo

2. Tema: Ambiente Sano

Propuesta: Definir políticas de reciclaje en todos los territorios
(homogeneizando el proceso) y paralelamente seguir implementando el
cuidado del medio ambiente reciclando de una manera innovadora; a partir de
juegos con la niñez.
Entorno: Educativo

3. Tema: Ambiente Sano

Propuesta: Crear corredores verdes y seguros entre los diferentes parques,
zonas de recreación infantil y centros educativos para interconectarlos, tanto
en zonas rurales como urbanas. Así se crea una red de zonas para la niñez, en
la que puedan explorar libre y seguramente (las zonas de recreación pueden
incluir bibliotecas públicas y centro culturales).
Entorno: Espacio público

4. Tema: Educación inicial

Propuesta: Establecer, a nivel nacional y local, un sistema escolar renovado
para la educación inicial, basado en el desarrollo de la creatividad, el
fortalecimiento de habilidades blandas, la formación de criterio y que esté
basado en la flexibilidad que permita atender las necesidades de cada niño y
niña.
Entorno: Educativo

5. Tema: Educación inicial

Propuesta: Incluir el fortalecimiento del bienestar, amor propio, autoestima y
prevención de riesgos en el currículo oficial de educación inicial y en espacios
de educación informal.
Entorno: Educativo

6. Tema: Educación inicial

Propuesta: Respaldar e institucionalizar la educación étnica diferenciada junto
a las comunidades y ubicando el aprendizaje de la lengua materna en el
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centro.
Entorno: Educativo

7. Tema: Fortalecimiento familiar del cuidado y la crianza de la niñez

Propuesta: Crear “Escuelas para Padres y Madres”, en las que se trabaje de
manera articulada y colaborativa con las familias, para crear estrategias y
herramientas que promuevan la calidad del cuidado y la crianza en Colombia.
Entorno: Familiar / educativo

8. Tema: Fortalecimiento familiar del cuidado y la crianza de la niñez

Propuesta: Acompañar la estrategia pedagógica nacional frente al uso del
castigo físico con la socialización de protocolos y rutas de atención, y con
jornadas de formación de estrategias de crianza respetuosa a padres, madres y
cuidadores.
Entorno: Protección / Familiar

9. Tema: Fortalecimiento familiar del cuidado y la crianza de la niñez

Propuesta: Programa nacional sostenible para padres, madres y cuidadores que
les permita contar con un horario especial para el ingreso o salida de sus
trabajos, con el fin de cumplir con sus labores de cuidado y crianza además de
sus responsabilidades de trabajo.
Entorno: Familiar

10. Tema: Educación preescolar, básica y media

Propuesta: Creación de un programa que fomente y fortalezca la capacitación
docente y de agentes e instituciones educativas, con enfoque interdisciplinario
y basado en el desarrollo social y emocional, para nivelar, a través del juego, el
rendimiento escolar después de la pandemia.
Entorno: Educativo

11. Tema: Educación preescolar, básica y media

Propuesta: Programa de monitoreo y evaluación con enfoque diferencial, que
acompañe por medio de aprendizajes al equipo docente, en las Instituciones
educativas oficiales, escuchando las opiniones de alumnos y padres de familia
acerca de su desempeño, para garantizar una educación justa y con mejores
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estándares a nivel nacional.
Entorno: Educativo

12. Tema: Educación preescolar, básica y media

Propuesta: Creación de un programa institucional que promueva campañas y
estrategias de sensibilización frente a los diferentes tipos de violencia dentro
de las instituciones educativas y sus consecuencias en el estudiantado.
Entorno: Educativo / Protección

13. Tema: Juego

Propuesta: Creación de encuentros/programas intergeneracionales entre
primera infancia y adulto mayor en los que el juego sea el facilitador de la
convivencia, y promotor del respeto y la diferencia.
Entorno: Educativo

14. Tema: Juego

Propuesta: Creación de programas basados en la lúdica y el juego con el fin de
generar espacios recreativos que promuevan prácticas de bienestar integral y
la generación de entornos seguros para la niñez.
Entorno: Espacio público / Educativo

15. Tema: Juego

Propuesta: Diseñar e implementar programas de juego sostenibles y
perdurables que favorezcan la niñez rural y les conecte con la niñez urbana,
para así promover el juego como derecho fundamental a lo largo del territorio
colombiano.
Entorno: Protección

16. Tema: Participación

Propuesta: Crear un consejo de Niñas y Niños por cada región, para que hagan
parte de la planificación de proyectos y la toma de decisiones en el país.
Entorno: Educativo

17. Tema: Participación
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Propuesta: Crear juegos y herramientas para enseñar y aprender sobre
mecanismos de participación ciudadana y empoderamiento político en la
primera infancia.
Entorno: Educativo

18. Tema: Participación

Propuesta: Crear laboratorios de comunicación con niñas, niños y adolescentes
para tratar temas de prevención y acompañamiento frente a temas prioritarios.
Entorno: Educativo

19. Tema: Salud y Nutrición

Propuesta: Entornos escolares saludables y políticas para regular el consumo
de alimentos ultraprocesados. (Aprobar la ley de comida chatarra).
Entorno: Salud

20.Tema: Salud y Nutrición

Propuesta: Formación en diversidad sexual y en salud mental en los colegios.
Entorno: Educación

21. Tema: Salud y Nutrición

Propuesta: Fortalecer los programas de monitoreo y las medidas orientadas a
evitar la aparición de una enfermedad o problema de salud, especialmente en
zonas rurales y apartadas del país.
Entorno: Salud

22. Tema: Cultura De Paz, Reconciliación, Convivencia Y Adolescentes Con Justicia
Restaurativa

Propuesta: Establecer programas socioculturales que promuevan la justicia
restaurativa. Estos programas pueden incluir estrategias que involucren el
deporte como herramienta de paz y convivencia.
Entorno: Espacio público

23. Tema: Cultura De Paz, Reconciliación, Convivencia Y Adolescentes Con Justicia
Restaurativa

7



Propuesta: Crear programas de cobertura nacional y con enfoque diferencial en
territorios de posconflicto para la niñez utilizando el juego como motor de
transformación y aprendizaje.
Entorno: Protección / educativo

24.Tema: Cultura De Paz, Reconciliación, Convivencia Y Adolescentes Con Justicia
Restaurativa

Propuesta: Crear programas de cobertura nacional para hacer veeduría
ciudadana a los planes de justicia restaurativa con el fin de comprometer a las
diferentes entidades encargadas de realizar un trabajo integral, protector y
comprometido.
Entorno: Protección

25. Tema: Protección frente a cualquier tipo de violencia

Propuesta: Reforma (integral, diferencial, contextualizada) al modelo de CDIs y
guarderías institucionales, privilegiando principios de cuidado, crianza y afecto,
para generar entornos institucionales seguros y que fomenten la protección
sostenible de la niñez.
Entorno: Protección

26.Tema: Protección frente a cualquier tipo de violencia

Propuesta: Creación de un lineamiento interseccional para la promoción de
espacios recreativos sin discriminación para la niñez y sus respectivos padres,
madres y cuidadores, y demás acudientes.
Entorno: Espacio público

27. Tema: Habilidades sociales y emocionales

Propuesta: Diseño e implementación de un programa nacional para agentes
educativos, padres, madres y cuidadores en inteligencia emocional que permita
disminuir el acoso dentro y fuera de las instituciones educativas.
Entorno: Educativo

28.Tema: Habilidades sociales y emocionales

Propuesta: Inclusión de herramientas y recursos, basados en el juego y guiadas
por agentes educativos, dentro de los proyectos educativos institucionales con
el fin de potenciar el desarrollo de habilidades sociales y emocionales entre la
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niñez.
Entorno: Educativo

Agradecimientos

La niñez es el presente y el futuro del cambio colombiano. Si reflexionamos y
escuchamos sus experiencias, nos será más fácil encontrar rutas pertinentes y
oportunas para responder a sus necesidades y lograr un cambio significativo.

Por eso, la participación de cada una de las personas que construyeron esta agenda
es una prueba de la importancia de reconocernos ciudadanos y ciudadanas
corresponsables, tanto por el bienestar como por el desarrollo integral de la niñez de
nuestro país.

Padres, madres, cuidadores, niños y niñas, organizaciones de diferentes sectores, y
decisores, GRACIAS por creer en el valor de la colaboración, por elevar y unificar sus
voces, por compartir sus ideas, sueños y anhelos para la transformación del presente
y futuro de la niñez colombiana.

Sé parte activa de las soluciones a los principales retos de la niñez colombiana
compartiendo y adoptando estas recomendaciones.

Escríbenos a mariaalejandra.trompa@movilizatorio.org y encontremos, en conjunto, la
mejor forma de hacerlo.

Anexos

Documento fichas técnicas de las 28 propuestas priorizadas
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