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El juego es uno de los derechos contemplados en |a
Convencioén de los Derechos del Nifio. jHaz parte de
los que promueven el juego como factor clave para

el aprendizaje!
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JUGUEMOS A
APRENDER!

;Sabias que el juego es una herramienta fundamental
para el desarrollo integral de los niiios y ninas?

De hecho, autores como Groos, Freud, Piaget y Erikson
plantean que el juego nos prepara para la vida adulta,
a partir de diferentes habilidades que potenciamos
en cada actividad:
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entendimiento del tiempo y espacio. Ademas nos ayudan a \\\\\’//////

mantener una vida sanay activa. /////

Habilidades sociales:

Habilidades fisicas:

Fortalecen la coordinacion del cuerpo, la posturay el

Através de ellas aprendemos a comunicarnos, a trabajar
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en equipo, a tener en cuenta la opinion de los demasy a NS

construir relaciones positivas y significativas.

Habilidades cognitivas:
Son importantes para analizar, identificar soluciones a

problemas complejos y tomar decisiones.

Habilidades emocionales:

Nos permiten entender y expresar nuestras emociones,
controlar los impulsos, mantener la motivacién y fortalecer
la autoconfianza.

Habilidades creativas:
Son aquellas que permiten imaginar, explorar nuevas

posibilidades y estimular el ingenio.



jUN, DOS, TRES POR |A
NiNEZ v E1_JUEGO EN
COIOMBIA!

El juego es uno de los derechos contemplados enla
Convencion de los Derechos del Nino y los desarrollos
legislativos vigentes. Aunque por primera vez en un

Plan Nacional de Desarrollo se considero al juego “como
fundamental en el desarrollo humano a lo largo de la vida”,
no se ha visto reflejado en la mayoria de los Planes de
Desarrollo Territoriales (PDT).*

Se estima que en Colombia solo el 21% de las personas juega dos

horas ala semana en familia y el 32% lo hace tan solo una hora.

Solo el 11,1% de los PDT se acerca al enfoque del juego como

factor de desarrollo, pues prima una concepcién competitiva.

En Colombia existen aproximadamente 300 ludotecas, las cuales
atienden al 1,94 % de la poblacién infantil.

Solo el 6,24% de las Gobernaciones contemplan de manera

explicita estrategias, indicadores y metas con respecto al juego.
Solo el 16,13% de las alcaldias reconocen el juego como un
derecho y lo contemplan de manera explicita estrategias,

indicadores y metas con respecto al juego.

iHagamos de Colombia un pais que entienda y promueva el

juego como factor clave para el aprendizaje!

*Fuente: Nifiez, en riesgo - territorios se quedan cortos
en la garantia de sus derechos, octubre de 2020.




\

iHAGAMOS DE] JUEGO EL
[ . :
DEI APRENDiZAIE
i Reconoce el juego como elemento clave en el desarrollo personal y social de los

~ =
] ninos y ninas, diferenciandolo del ocio. jEl juego es mucho mas que ocio!
I [ Entiende el juego como una oportunidad para crear agentes de cambio.

Unete con mas personas, vincllate a proyectos o iniciativas que movilicen a la

Si haces parte del mundo de la politica publica'y el quehacer politico: ciudadania a posicionar el juego como un factor fundamental de desarrollo.

En las proximas elecciones ten en cuenta los planes de Gobierno de los candidatos
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Incluye en los planes de accién, el juego como un factor de desarrollo y asegurate de votar por aquellos que incluyan temas de juego en sus propuestas.
humano, de competencias ciudadanas y habilidades socioemocionales, Exige el cumplimiento de los derechos de los nifios y nifias, incluyendo el juego
alolargo de la viday especialmente en lo familiar, escolar y en el como elemento esencial para su aprendizaje y desarrollo.

espacio publico.

Aumenta la inversién en proyectos de juego como herramienta para el
desarrollo de las personas.

Fortalece y construye ludotecas como espacios para el juego.
Asegurate de preparar profesionales e incluir en el curriculo
actividades de juego en las aulas y en espacios de atencion a la
primera infancia.

Apoya proyectos e iniciativas que le apuesten a la creatividad, |a

libre expresiény el juego como actividad rectora para potenciar el
desarrollo de la nifiez.

Encargate de generar propuestas con enfoque diferencial y prioritario
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en lainfancia poniendo como eje transversal el juego.



Si haces parte de procesos educativos y de formacion: ﬁ. Si tienes una iniciativa, proyecto, conoces y/o trabajas con una

organizacién que le apuesta a posicionar el juego como eje central

'@‘ Imagina el juego como un todo que posibilita el descubrimiento de si mismo y para el desarrollo de nifos y nifias en Colombia te invitamos a
del mundo en todos los ciclos educativos. sumarte al gran mapeo nacional del juego en Colombia.

—@- Reconoce en el aula fisica y virtual el juego como actividad rectora en el transito
de la Educacion Inicial a la Educacién Basica. —@- Queremos identificar a quienes utilizan el juego como eje

—@- Crea espacios de juego para comprender temas complejos de una manera de transformacion social y aprendizaje para articularles y
mas sencilla. elevar la conversacion sobre laimportancia de este en el

-@- Inférmate y promueve la inscripcion a las cuatro especializaciones en Colombia crecimiento y desarrollo de las niias, nifos y jovenes en el pais.
gue ensefan sobre juego para la educacién formal de nifias y ninos. #MapeandoElJuego

@

Implementa actividades donde el juego complemente la educacién virtual.
Pasos a seguir o .
Diligencia este

. . ‘. . . . formulario para ser
Si encuentras esta informacion pertinente y te interesa saber qué mas hacer
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. B i : parte del mapeo
parainvolucrarte, te invitamos a explorar iniciativas como la de Primero Lo ional
naciona

Primero en las que se busca convertir el aprendizaje de los nifios y nifias en una
aventura paravivir a diario. Visita aprendamosjugando.org y descarga el Kit

para aprender jugando. Creemos espacios en Colombia para cambiar la perspectiva

sobre el juego. Si estas interesado en conocer mas sobre la
importancia del aprendizaje a través del juego, escribenos a

labdejuego@movilizatorio.org




Nivel de inclusion en Planes de Desarrollo Territorial del YA:

Providenciay LA GUAJIRA
Santa Catalina MAGDALENA Riohacha
ARCHIPIELAGO SantaMarts
- ATLANTICO
DE SAN ANDRES, Barranquilla O O
PROVIDENCIAY
SANTA CATALINA BOLIVAR
Cartagena O . CESAR
Valledupar
SUCRE
Sincelejo
. NORTE DE
SANTANDER
O San José
de Clicuta
O OArauca

CALDAS
Manizales

RISARALDA
Pereira

QUINDIO

Armenia

VALLE DEL
CAUCA

CAUCA @

CASANARE

%

Ibagué

TOLIMA Villavicencio O

META

San José del
Guaviare

GUAVIARE

Color de fondo
Mocoa indica nivel
PUTUMAYO

Color del
circulo indica

deinclusion nivel de
delYAenel inclusion del
departamento YA en la capital

BAJO:no contempla de manera explicita
estrategias, indicadores y metas

AMAZONAS

MEDIO:contempla de manera incompleta
estrategias, indicadores y metas

ALTO:contempla de manera explicita
estrategias, indicadores y metas

SIN INFORMACION
Leticia
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¢ESTASLISTo ¢
PARA JUGAR? |
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Recorta por la linea punteaday
sigue atentamente las
instrucciones para crear

tu comecocos.

Dobla por la diagonal, primero
por un ladoy luego por el otro,
el papel debe quedar con una X.

)

Llevamos una de las esquinas
al centro.

:Qué porcentaje de las
alcaldias reconocen el
juego como un derecho?

olquied ap sajuase Jeaud esed
pepiuniiodo eun owod o3an( |3
0S|e4 O 0J9PEpPIIA

Repetimos el paso anterior con
las 4 puntas.

Damos la vuelta al papel

Doblamos las puntas hacia el
centro nuevamente asi como
se hizoen el paso 2.
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desarrollan ninos y nifas
con el juego?
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Repite el procedimiento con
las 4 esquinas hasta que
quede un cuadrado.

Dobla por la mitad para marcarlo
y poder manipularlo mejor.

Abre las puntas y tu come
cocos estd listo, ya podras
jugar con tus amigos.






#MAPEANDO E| JUEGO



